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RITIRO MENSILE  

Prima Lettera di Giovanni 

(S. BASTIANEL – D. ABIGNENTE) 

    INCONTRO ONLINE   ORE 9.00-12.00 

******* 

19 dicembre 2021 

 

«Camminiamo nella luce. Abbiamo un avvocato presso il Padre»    

 

Preghiera iniziale 

Salmo 118 (117) 

Celebrate il Signore, perché è buono; * 

    eterna è la sua misericordia. 

Dica Israele che egli è buono: * 

    eterna è la sua misericordia. 

Lo dica la casa di Aronne: * 

    eterna è la sua misericordia. 

Lo dica chi teme Dio: * 

    eterna è la sua misericordia. 

Nell'angoscia ho gridato al Signore, * 

    mi ha risposto, il Signore, e mi ha tratto in salvo. 

Il Signore è con me, non ho timore; * 

    che cosa può farmi l'uomo? 

Il Signore è con me, è mio aiuto, * 

    sfiderò i miei nemici. 

È meglio rifugiarsi nel Signore * 

    che confidare nell'uomo. 

È meglio rifugiarsi nel Signore * 

    che confidare nei potenti. 

Tutti i popoli mi hanno circondato, * 

    ma nel nome del Signore li ho sconfitti. 

Mi hanno circondato, mi hanno accerchiato, * 

    ma nel nome del Signore li ho sconfitti. 

Mi hanno circondato come api, † 

    come fuoco che divampa tra le spine, * 

    ma nel nome del Signore li ho sconfitti. 

Mi avevano spinto con forza per farmi cadere, * 

    ma il Signore è stato mio aiuto. 
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Mia forza e mio canto è il Signore, * 

    egli è stato la mia salvezza. 

Grida di giubilo e di vittoria, * 

    nelle tende dei giusti: 

la destra del Signore ha fatto meraviglie, † 

    la destra del Signore si è alzata, * 

    la destra del Signore ha fatto meraviglie. 

Non morirò, resterò in vita * 

    e annunzierò le opere del Signore 

Il Signore mi ha provato duramente, * 

    ma non mi ha consegnato alla morte. 

Apritemi le porte della giustizia: * 

    entrerò a rendere grazie al Signore. 

È questa la porta del Signore, * 

    per essa entrano i giusti. 

Ti rendo grazie, perché mi hai esaudito, * 

    perché sei stato la mia salvezza. 

La pietra scartata dai costruttori * 

    è divenuta testata d'angolo; 

ecco l'opera del Signore: * 

    una meraviglia ai nostri occhi. 

Questo è il giorno fatto dal Signore: * 

    rallegriamoci ed esultiamo in esso. 

Dona, Signore, la tua salvezza, * 

    dona, Signore, la tua vittoria! 

Benedetto colui che viene nel nome del Signore. * 

    Vi benediciamo dalla casa del Signore; 

Dio, il Signore è nostra luce. † 

    Ordinate il corteo con rami frondosi * 

    fino ai lati dell'altare. 

Sei tu il mio Dio e ti rendo grazie, * 

    sei il mio Dio e ti esalto. 

Celebrate il Signore, perché è buono: * 

    eterna è la sua misericordia. 

Gloria al Padre…. 
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1Gv 1,5-2,2 

5Questo è il messaggio che abbiamo udito da lui e che noi vi annunciamo: Dio è luce 

e in lui non c'è tenebra alcuna. 6Se diciamo di essere in comunione con lui e 

camminiamo nelle tenebre, siamo bugiardi e non mettiamo in pratica la verità. 7Ma se 

camminiamo nella luce, come egli è nella luce, siamo in comunione gli uni con gli altri, 

e il sangue di Gesù, il Figlio suo, ci purifica da ogni peccato.8Se diciamo di essere senza 

peccato, inganniamo noi stessi e la verità non è in noi. 9Se confessiamo i nostri peccati, 

egli è fedele e giusto tanto da perdonarci i peccati e purificarci da ogni iniquità. 10Se 

diciamo di non avere peccato, facciamo di lui un bugiardo e la sua parola non è in noi. 

1Figlioli miei, vi scrivo queste cose perché non pecchiate, ma se qualcuno ha 

peccato, abbiamo un Paràclito presso il Padre: Gesù Cristo, il giusto. 2È lui la vittima 

di espiazione per i nostri peccati; non soltanto per i nostri, ma anche per quelli di tutto 

il mondo.  

 

Gv 8,1-12 

1Gesù si avviò verso il monte degli Ulivi. 2Ma al mattino si recò di nuovo nel tempio 

e tutto il popolo andava da lui. Ed egli sedette e si mise a insegnare loro. 3Allora gli 

scribi e i farisei gli condussero una donna sorpresa in adulterio, la posero in mezzo 

e 4gli dissero: «Maestro, questa donna è stata sorpresa in flagrante adulterio. 5Ora 

Mosè, nella Legge, ci ha comandato di lapidare donne come questa. Tu che ne 

dici?». 6Dicevano questo per metterlo alla prova e per avere motivo di accusarlo. Ma 

Gesù si chinò e si mise a scrivere col dito per terra. 7Tuttavia, poiché insistevano 

nell'interrogarlo, si alzò e disse loro: «Chi di voi è senza peccato, getti per primo la 

pietra contro di lei». 8E, chinatosi di nuovo, scriveva per terra. 9Quelli, udito ciò, se ne 

andarono uno per uno, cominciando dai più anziani.  

Lo lasciarono solo, e la donna era là in mezzo. 10Allora Gesù si alzò e le disse: 

«Donna, dove sono? Nessuno ti ha condannata?». 11Ed ella rispose: «Nessuno, 

Signore». E Gesù disse: «Neanch'io ti condanno; va' e d'ora in poi non peccare più». 

12Di nuovo Gesù parlò loro e disse: «Io sono la luce del mondo; chi segue me, non 

camminerà nelle tenebre, ma avrà la luce della vita».  
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Conclusione 

Lc 1,46-55 

46L'anima mia magnifica il Signore 

47e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, 

48perché ha guardato l'umiltà della sua serva. 

 D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. 

49Grandi cose ha fatto per me l'Onnipotente  
e Santo è il suo nome; 

50di generazione in generazione  
la sua misericordia per quelli che lo temono. 

51Ha spiegato la potenza del suo braccio, 
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 

52ha rovesciato i potenti dai troni,  

ha innalzato gli umili; 

53ha ricolmato di beni gli affamati, 

ha rimandato i ricchi a mani vuote. 

54Ha soccorso Israele, suo servo, 

ricordandosi della sua misericordia, 

55come aveva detto ai nostri padri, 
per Abramo e la sua discendenza, per sempre. 

Gloria al Padre… 


